REDVET - Revista electronica de Veterinaria - ISSN 1695-7504
Vol 26, No. 2 (2025)

http://www.veterinaria.org

Article Received: Revised: Accepted:

Niveles de proteina total sérica en caballos peruano de paso en pre y post
ejercicio

Maria Flavia Melgar Velasquez!, Cecilia Laura Mogrovejo-Lopez', Eloisa Gabriela Zifiga-Valencia',
Gizely Alva Villavicencio?, Ludwing Angel Cirdenas-Villanueva®*

! Universidad Catélica de Santa Maria. Facultad de Ciencias e ingenierias Bioldgicas y Quimicas. Escuela Profesional
de Medicina Veterinaria y Zootecnia, Urbanizacion San José s/n Umacollo Arequipa, Pera
2 Universidad Nacional Micaela Bastidas de Apurimac. Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia. Laboratorio de
Farmacologia, Toxicologia y Bioquimica Veterinaria, Esquina Calle Los Lirios con Alamos s/n. Abancay, Pert.

“Corresponding author: Ludwing Angel Cardenas-Villanueva
E-mail: lcardenas@unamba.edu.pe

Resumen

Se evaluo los niveles de proteina total sérica (PT), albumina (ALB) y globulina (GLB) en caballos de la raza Peruano de
Paso criados en el sector del Cural, Arequipa, con un rango de edad entre 2 a 8 afios. Se extrajeron 5 ml de sangre entera
de 5 machos y 5 hembras por medio de puncioén yugular previo al ejercicio y una vez finalizado el trabajo fisico. Los
equinos entrenaban con regularidad y estaban activos en competencias, la alimentacion fue con base a heno de alfalfa. El
muestreo se realizd una vez por semana durante cuatros semanas consecutivas y se realizd dos lecturas en cada muestra
de suero sanguineo, mediante métodos fotométricos. Los niveles séricos fueron analizados mediante la prueba t de student
y previamente la prueba de normalidad mediante D’ Agostino-Pearson. Los niveles séricos de PT mostraron diferencias
significativas (P < 0.05). La ALB y GLB en caballos peruanos de paso fueron similares (P > 0.05). La PT en el pre
ejercicio fue 7.08+0.56 g/dL (CV: 8.04 %) y después del ejercicio fue 6.89+0.61 g/dL (CV: 8.86 %). La ALB en el pre
ejercicio fue 3.38+0.41 g/dL (CV: 12.28 %) y después del ejercicio fue 3.43+0.45 g/dL (CV: 13.26 %). La GLB en el pre
ejercicio fue 3.69+0.74 g/dL (CV: 20.15 %) y después del ejercicio fue 3.46+0.74 g/dL (CV: 21.57 %).

Palabras clave: Albumina, globulina, heno, suero.

Introduccion

En Per, se considera a los Caballos Peruanos de Paso patrimonio cultural de la nacion gracias a su sofisticacion al andar,
elegancia y gracia; es por esto, que los caballos ya sean de trote, galope o para el fin que sean, deben mantener un estandar
en cuanto a su rendimiento. Es por este motivo que los criadores de caballos buscan formas de mantenerse al tanto en
cuanto la salud y bienestar fisico y animico de sus animales. De acuerdo a la asociacion de criadores (ANCPCPP, 2022),
en el Peru se tiene 39357 animales registrados, que estan distribuidos en los departamentos de La Libertad (1625),
Arequipa (1084), Cajamarca (1086), Ica (1015) y Lambayeque (572).

El color predominante en el pelaje es el alazan seguido del castafio, zaino y palomino (Zambrano Barre et al., 2024). El
caballo peruano de paso es considerado patrimonio cultural de la nacion por finura, potencia y garbo al andar en cuatro
tiempos con elegancia. En el trote presenta rasgos de sobrealcance, término y agudez, con respecto a otros caballos (Vilela
Velarde et al., 2025). Durante el ejercicio se ha observado desbalance hidrico (perdida de agua) que podria afectar los
niveles de proteina total sérica. Se ha observado que en caballos de paso colombianos sujetos a una prueba estandarizada
de ejercicio de intensidad a campo mostraron ligeros cambios en las proteinas totales y los valores de la albumina fueron
relativamente homogéneos (Zuluaga Cabrera et al., 2022). En un equino ingles de carrera entrenado para correr sobre
cinta rodante, la proteina total previo al periodo de calentamiento y después del ejercicio se increment6 de 5.7 a 6.4 g/dL
(Martinez et al., 2001).

El progresivo interés por evaluar valores bioquimicos de caballos sometidos a entrenamiento y competicion ecuestre, son
necesarios para esclarecer las alteraciones ocurridas en el perfil metabdlico. En tal sentido, se evalu6 los niveles séricos
de proteina total (PT), albumina (ALB) y globulina (GLB) en caballos Peruano de Paso antes y después del ejercicio.

Materiales y métodos

Se utilizaron 10 caballos peruanos de paso (CPP), entre 2 a 8 afios de edad, 5 machos y 5 hembras, animales con buen
estado de salud y en condiciones fisicas adecuadas, procedentes del fundo El Rosario perteneciente a la Asociacion de
Propietarios y Criadores de Caballos Peruanos de Paso, ubicado en el centro poblado El Cural (Uchumayo, Arequipa).
La alimentacién fue con base a heno de avena y el agua a libre disposicion. Para la obtencion de las muestras, los caballos
se sometieron a sujecion con los ayudantes y del médico veterinario a cargo de los animales, inicialmente se realiz6 una
muestra previa al ejercicio, una vez concluido el ejercicio se tomo la segunda muestra a los animales.

El ejercicio se desarrolld en animales activos en competencias (caminatas) y con entrenamiento regular, el tiempo del
trabajo fisico fue sin descanso, 10 min de trote seguido de 10 min de galope, realizado en un redondel de 15 metros de
diametro. Las muestras de sangre fueron obtenidas una vez por semana por el lapso de 4 semanas continuas, mediante
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venopuncion de la yugular con jeringas de 5 ml y agujas de 21G x 1 % y trasvasados a tubos vacutainer de 10 mL con
activador de coagulos.

Para los niveles séricos de proteina total (PT) se utiliz6 el método Biuret (Itzhaki & Gill, 1964), la albumina (ALB) por el
método Doumas (Doumas et al., 1971), y las globulinas por diferencia entre la PT y ALB, se realiz6 una lectura por cada
muestra de suero sanguineo. Los analisis se realizaron en el laboratorio veterinario ANILAB, donde se utiliz6 el analizador
quimico clinico (Mindray BS-240) con reactivos para la determinacion de proteina y albiimina en suero sanguineo (Wiener
Laboratorios).

Se estimo6 el promedio, la desviacion estandar, el coeficiente de variabilidad (CV) y los percentiles 2.5 y 97.5%. Los
niveles séricos fueron evaluados mediante la prueba de normalidad D'Agostino-Pearson y analizados mediante la prueba
de t de student (p<0.05) para muestras pareadas. Los niveles séricos de ALB al no cumplir con la prueba de normalidad,
se aplico la transformacion de datos mediante logaritmo natural.

Resultados

En la Figura 1, se observan los niveles séricos de proteina total (PT) en caballos peruanos de paso, realizado en cada
semana, en el pre ejercicio fue 7.08+0.56 g/dL (CV: 8.04 %) y después del gjercicio fue 6.89+0.61 g/dL (CV: 8.86 %),
los valores hallados mostraron diferencias significativas (P < 0.05). Los percentiles 2.5 y 97.5%, para ambos casos fueron
6.22 a7.87 g/dLy 6.13 a7.98 g/dL respectivamente.
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Figura 1. Niveles séricos de proteina total (g/dL) en caballos peruanos de paso

En la Figura 2, se observan los niveles séricos de albumina (ALB) en caballos peruanos de paso, realizado en cada semana,
en el pre ejercicio fue 3.38+0.41 g/dL (CV: 12.28 %) y después del ejercicio fue 3.43+0.45 g/dL (CV: 13.26 %), los
valores hallados no mostraron diferencias significativas (P > 0.05). Los percentiles 2.5 y 97.5%, para ambos casos fueron
2.72 a4.46 g/dL y 2.68 a 4.41 g/dL respectivamente.
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Figura 2. Niveles séricos de albumina (g/dL) en caballos peruanos de paso

En la Figura 3, se observan los niveles séricos de globulina en caballos peruanos de paso, realizado en cada semana, en el
pre ejercicio fue 3.69+0.74 g/dL (CV: 20.15 %) y después del ejercicio fue 3.46+0.74 g/dL (CV: 21.57 %), los valores
hallados no mostraron diferencias significativas (P > 0.05). Los percentiles 2.5 y 97.5%, para ambos casos fueron 2.22 a
5.07 g/dL y 2.66 a 4.70 g/dL respectivamente.
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Figura 3. Niveles séricos de globulina (g/dL) en caballos peruanos de paso
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Discusion

Los valores hallados en CPP al ser comparados con los valores reportados en otras razas de caballos (Abeni et al., 2013,
Burlikowska et al., 2015, Diakakis et al., 2018, Halo Jr et al., 2020 y Adedokun et al., 2023), serian similares ya que
fueron animales sujetos a entrenamiento y es contradictorio con caballos de polo, que se ejercitaron (50 a 90 min/d)
caminando, trotando, galopando y trotando, donde se observé mayor concentracion en los niveles séricos proteicos
(Akinniyi et al., 2025).

En relacion a la proteina total se ha observado variaciones leves, en este estudio tienden a disminuir a lo largo de todo el
experimento, este comportamiento se ha observado en equinos de la raza Brasileiro de hipismo, donde en la fase inicial
del entrenamiento versus test de galope (7 m/s) disminuyé de 6.91 a 6.62 mg/dL (Santiago et al., 2013), cabe indicar que
en la misma raza los niveles séricos de PT fue 6.7+0.4 mg/dL en condiciones de sedentarismo (Ramos et al., 2018). En
equinos sudaneses y mestizos antes del ejercicio matutino se observé 6.81+0.39 mg/dL (6.2-7.4 mg/dL) (Adedokun et al.,
2023).

En equinos de salto Holsteiner, la PT ha presentado incrementos en los valores post-ejercicio sin diferencias significativas
con respecto a los valores de reposo, este comportamiento es caracteristico de ejercicios moderados. (Gomez et al., 2004),
también, en caballos trotones que estuvieron en entrenamiento durante cinco dias de trote ligero seguido de dos dias de
trabajo mas intenso, se observd aumentos significativos en las concentraciones de PT después del ejercicio (Stojkovié et
al., 2024)

Los niveles de ALB no mostraron cambios y fueron similares a lo ocurrido en caballos de sangre caliente eslovacos, donde
cada caballo realizaba el calentamiento por 15 minutos (paso, al trote y galope) y una hora de ejercicio de salto (Hura et
al., 2013) y son comparables con los resultados hallados en caballos criollos en reposo, inmediatamente después del
ejercicio y después de un dia (Pereira et al., 2024).

Las variaciones observadas se deberian a la redistribucion de liquidos y electrolitos y por el incremento de la respiracion
y sudoracion por efecto del ejercicio durante los dias de entrenamiento (Fazio et al., 2011), comportamiento que estaria
relacionado con el tipo de ejercicio, la intensidad y el tiempo que demanda el entrenamiento. Otro de los factores, seria el
medio ambiente en el cual se desarrolla la crianza de los animales (Halo et al., 2025).
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