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Este artículo de opinión sobre la Influenza Aviar porque considero que es un deber 
profesional, ético, patriótico, y  humanitario que colaboremos con nuestros 
gobiernos,  la OMS, OIE, FAO, USDA,  y las demás autoridades sanitarias 
internacionales encargadas de la vigilancia y control tanto de la salud humana como 
animal, a difundir y a su vez hacer conocer de la opinión pública un problema que en un 
futuro puede presentase en cualquier nación así, por el momento, se consideren libres de 
esta enfermedad. A mas de la vehiculización del virus a través de las aves migratorias 
existe un factor de alto riesgo, cada vez más difícil de controlar. La migración humana 
a cada minuto, hora, semana, mes y años se constituye sin lugar a dudas en el más alto 
riesgo no solo para la difusión de esta entidad patológica sino también de otras zoonosis, 
iguales o quizá más peligrosas que la mima Influenza aviar, porque en cuestión de horas 
pueden ser distribuídas de uno a otro continente. Este es, en mi concepto, el importante 
papel que debemos desempeñar los médicos veterinarios ante los médicos humanos, 
como es de hacerles conocer ciertas zoonosis que desafortunadamente a nivel de 
universidad no reciben la enseñanza,  importancia y trascendencia del caso. 
  
  
En este momento se respira calma en Europa y Asia, por la disminución de los brotes de  
influenza aviar y ello se debe a que las aves migratorias que se encontraban en estos 
territorios regresaron entre los meses de marzo y abril al Ártico, a disfrutar de la 
primavera y encontrar de nuevo suficiente alimento. 
 
Cumplen allí un ciclo biológico que se repite anualmente: 
 
Postura, incubación, levante y estado adulto que le permitirá a los nuevos miembros 
iniciar, conjuntamente con sus padres, un viaje entre los meses de septiembre y 
octubre que los llevará a los diferentes continentes. 
 
De ahí el titulo del presente articulo “MÁXIMA ALERTA PARA AMÉRICA”. 
 
El mismo tiene una explicación de lógica y sentido común: al reunirse las aves 
migratorias procedentes de aquellos países del Asia, África y Europa, donde se han 
detectado brotes de H5N1 y entrar en contacto directo o indirecto con aquellas que han 
regresado de otros continentes, en donde no se han registrado brotes, no puede 
descartarse la hipótesis de transmisión del virus altamente patógeno de éstas a las aves 
migratorias aún “libres” quienes en la nueva migración se encargarán de difundirlo a otras 
regiones del planeta. 
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El hallazgo de aves migratorias encontradas muertas en diferentes países todas positivas 
al H5N1, puede reforzar esta hipótesis. 
 

Cisnes: Grecia; Italia, Eslovenia, Alemania, Austria, Hungría, Francia, Bulgaria, 
Croacia, Rumania, Rusia, Turquía, Servia, Polonia, Albania, Checoslovaquia, 
Escocia. Patos: Suecia, Italia, Austria, Francia, Rusia, Turquía, Ucrania, 
Azerbaiyán, Canadá. Gansos: Alemania. Gaviotas: Finlandia. Urracas: 
Camboya, Hong kong. OCAS: Canadá, Suiza. Garuñas: Alemania. Serrata 
Chica: Polonia. Halcones Peregrinos: Eslovaquia. Garzas: Francia. Águilas: 
Alemania, Dinamarca. Aves migratorias no espeficicadas: Liberia, Mongolia, 
Suecia, Rumania, Ucrania, Azerbaiyán, Camboya, Hong Kong, Tailandia, Egipto, 
Jordania, Reino Unido, Grecia, Dinamarca, Eslovenia, Eslovaquia, Hungría, 
Republica Checa, Rusia. Aves en cuarentena: Reino Unido. Aves de zoológico: 
Indonesia, Egipto. 

 
Analicemos específicamente lo concerniente al Continente Americano; centenares de 
especies de aves que se reproducen al norte del Trópico de Cáncer, emprenden su 
migración desde el Ártico hacia el sur, especialmente durante los meses de septiembre y 
octubre, pertenecientes a diferentes órdenes y familias. (1) 
 

ORDEN CICONIIFORMES: FAMILIA ARDEIDAE (GARZAS Y AFINES): 4 
ESPECIES ACUÁTICAS MIGRATORIAS BOREAL. FAMILIA CATHARTIDAE 
(GALLINAZOS, CÓNDORES) 1 ESPECIE, MB, Gallinazo rojo (Cathartes aura) 
 
ORDEN ANSERIFORMES: FAMILIA ANATIDAE (PATOS Y GANSOS): 8 Sps A. MB 
 
ORDEN FALCONIFORMES: FAMILIA PANDIONIDAE (AGUILA PESCADORA) 
Pandion haliaetus Acuática. Migratoria Boreal. FAMILIA ACCIPITRIDAE 
(GAVILANES, ÁGUILAS) 7 Especies MB. FAMILIA FALCONIDAE (HALCONES, 
CARACARAS). 2 Sps. MB. 
 
ORDEN GRUIFORMES: FAMILIA RALLIDAE (POLLUELAS, RASCONES, FOCHAS). 
2 Sps. Polluela norteña (MB, Acuática) Porzana carolina y Polla Llanera (MA, A) 
Porphrio flavirostris 
. 
ORDEN CARADRIFORMES: FAMILIA CHARADRIIDAE (CHORLOS, PELLARES) 6 
Sps MB. Acuáticas. FAMILIA SCOLOPACIDAE (ANDARRIOS, BECASINAS) 28 Sps. 
MB. Acuáticas. FAMILIA PHALAROPODIDAE (FALAROPOS) 3 Sps. Acuáticas. MB. 
FAMILIA STERCORARIIDAE (PAGALOS) 4 Sps. Acuáticas. MB. FAMILIA 
LARIDAE (GAVIOTAS, GAVIOTINES) 20 Sps A. MB y 2 MA. A. 
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ORDEN COLUMBIFORMES: FAMILIA COLUMBIDAE (PALOMAS, TORCAZAS) 3Sps. MB 
 
ORDEN CUCULIFORMES: FAMILIA CUCULIDAE (CUCOS). 3 MA., 2 MB. 
 
ORDEN CAPRIMULGIFORMES: FAMILIA CAPRIMULGIDAE (CHOTACABRAS) 3 Sps 
MB. 
 
ORDEN APODIFORMES: FAMILIA APODIDAE (VENCEJOS) 2 MB, 2 MA 
 
ORDEN CORACIFORMES: FAMILIA ALCEDINIDAE (MARTINES PESCADORES) 1 Sp. A. 
MB. 
 
ORDEN PICIFORMES: FAMILIA PICIDAE (CARPINTEROS) 1 Sp. MB. 
 
ORDEN PASSERIFORMES: FAMILIA TYRANNIDAE (ATRAPAMOSCAS) 13 A. 12 MB. 
FAMILIA HIRUNDINIDAE (GOLONDRINAS) 6 MB, 4 MA. FAMILIA MIMIDAE 
(SINSONTES) 5 Sps MB. FAMILIA BOMBYCILLIDAE (AMPELIS) 1 Sp .MB. FAMILIA 
VIREONIDAE (VERDERONES, VIREOS) 5 Sps MB. 1 MA. Vireo olivaceus . FAMILIA 
ICTERIDAE (ARRENDAJOS, TURPIALES) 2 Sps. MB. FAMILIA PARULIDAE (REINITAS) 
33 Sps. MB.  FAMILIA THRAUPIDAE (TANGARAS) 2 Sps MB. FAMILIA FRINGILLIDAE 
(SEMILLEROS) 4 Sps MB, 2 MA. 
 
Al salir del Ártico entre septiembre y octubre, para dirigirse a diferentes países, hacen 
escalas para descansar y alimentarse en Canadá, Estados Unidos, México, Centro 
América, Cuba, Haití , Republica Dominicana, Venezuela, Guyana, Surinam, 
Colombia, Ecuador, Perú, Brasil, Bolivia, Paraguay, Uruguay, Argentina y Chile. 
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De acuerdo a la especie y hábitat, al llegar a la nación escogida, se sitúan entre el 
nivel del mar hasta alturas de 3.000 metros y permanecen en estas áreas durante 6 
meses cuando inician el viaje de regreso hacia el norte, coincidiendo con la llegada de la 
primavera, en los meses de marzo y abril , ciclo que se repite año por año. 

 
Desde febrero 2006, hasta la fecha, Junio 2006, en solo cinco meses, 741 aves silvestres 
se encontraron positivas al virus H5N1: Grecia, Italia, Eslovenia, Hungría, Austria, 
Alemania, Eslovaquia, Suecia, Polonia, Dinamarca, República Checa y Reino Unido. 
 
La confirmación por parte de la OMS, en Indonesia, del contagio de la gripe aviar en 7 
personas, miembros de una misma familia, contagiados al desplumar cisnes salvajes con 
el objetivo de comercializar las plumas y la estadística que desde Diciembre del año 2003 
hasta el presente mes de junio-2006 de 246 humanos infectados de gripe aviar de los 
cuales han muerto 173 y ante la iniciación de un pronto y nuevo ciclo de migración de 
aves salvajes, ha incrementado la alarma de vigilancia y control en diferentes países de 
América. 
 
Todo lo anterior explica la preocupación actual de las autoridades sanitarias, humanas y 
animales, del Canadá , Estados Unidos, México y Centro América, por lo que pueda 
ocurrir en lo referente a la influenza aviar durante el final del presente año 2006 y el 
primer cuatrimestre del año 2007 y de ahí la “MÁXIMA ALERTA PARA AMÉRICA”. 

 

 
 

Prueba de ello es la intensificación de los controles sanitarios en los aeropuertos, la 
realización de infinidad de simulacros, foros, seminarios, cursos, vigilancia de las 
explotaciones avícolas vecinas a embalses y humedales, el apoyo de la ONU, a través de 
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la FAO, para la entrega de importantes sumas de dólares que permitan emprender 
acciones rápidas destinadas a la vigilancia y control de la Influenza aviar, en diferentes 
países. 
 
Reuniones de expertos veterinarios y epidemiólogos de 19 países procedentes de Asia, 
Europa y entre ellos de Argentina, Brasil, México, Uruguay, para recibir entrenamiento en 
el Laboratorio Nacional de Servicios Veterinarios (LNSV) en el estado de IOWA. 
 
El gobierno estadounidense empezó a aumentar su estado de “alerta” para lo cual el 
Presidente George W. Busch, propuso la formación de un fondo de US $ 7.100 millones 
para ser destinados en la lucha contra la Influenza Aviar y entre los muchos objetivos se 
destaca la educación de la población humana y el entrenamiento masivo de profesionales 
en los laboratorios de referencia contra esta enfermedad. 

 
En Illinois, el Departamento de Salud, repartió cerca de un millón de folletos instructivos 
entre la población. 
 
En Carolina del Sur, los representantes de las agencias estatales se reúnen 
mensualmente con voluntarios de la Cruz Roja a quines dan instrucciones y nuevos 
planes de acción a seguir. 
 
En los estados de Washington y Pennsylvania la preparación del personal médico, 
paramédicos y voluntarios es permanente e intensa. 
 
En Kansas están preparando un equipo de emergencia de apoyo médico. 
 
A pesar de todo lo anterior el subsecretario del Departamento de Salud y Servicios 
Humanos de los Estados Unidos ha manifestado.”Estamos atrasados y muy mal 
preparados para afrontar lo que se nos viene encima; debemos alistarnos más y 
mejor y entre más rápido lo hagamos tanto mejor”. 
 
Por su parte el Secretario de Salud de los Estados Unidos propuso abrir un laboratorio 
regional en Centroamérica para fabricar vacunas y como laboratorio de referencia para la 
Influenza Aviar. 
 
CONCLUSIÓN 
 
Este artículo es el resultado de una recopilación de diversas informaciones (2) 
tendientes a reforzar los llamados de la OMS y de las otras instituciones mundiales 
encargadas de la vigilancia y control de la salud humana y animal. 
 
Los lectores deben reflexionar que ningún país que sirva de albergue o de paso 
obligatorio, en los viajes de ida y regreso de las aves migratorias, se puede considerar 
exento de riesgo por que aún se consideran libres de esta enfermedad. 
 
A pesar que hasta ahora no se les hayan presentado brotes no hay que bajar la guardia y 
por tanto la vigilancia y control deben ser permanentes. 
 
La amenaza de la Influenza Aviar no ha desaparecido y ella puede mantenerse vigente 
por muchos años no solo por la difusión del virus a través de las aves migratorias sino 
también por la migración humana que a cada minuto, hora, día, semana, mes y años se 

http://www.veterinaria.org/revistas/redvet
http://www.veterinaria.org/revistas/redvet/n101006.html
http://www.veterinaria.org/revistas/redvet
http://www.veterinaria.org/revistas/redvet/n101006.html


Revista Electrónica de Veterinaria REDVET  
ISSN 1695-7504  
http://www.veterinaria.org/revistas/redvet  
 
Vol. VII, Nº 10,  Octubre/2006 –   
http://www.veterinaria.org/revistas/redvet/n101006.html 

 

Rivera García, Oscar. Máxima alerta em América. Revista Electrónica de Veterinaria REDVET ®, ISSN 1695-
7504, Vol. VII, nº 10, Octubre/2006, Veterinaria.org ® - Comunidad Virtual Veterinaria.org ® - Veterinaria 
Organización S.L.® España.  Mensual. Disponible en  http://www.veterinaria.org/revistas/redvet  y más 

específicamente en http://www.veterinaria.org/revistas/redvet/n101006.html 
 

6

produce en todas las direcciones del planeta lo que la convierte en un factor de alto 
riesgo, cada vez más difícil de controlar. 
 
Este alto riesgo es válido también para otras enfermedades, emergentes o reemergentes, 
iguales o quizá más peligrosas para la salud humana que la misma Influenza aviar, 
porque en cuestión de horas sus agentes etiológicos pueden se distribuidos de uno a otro 
continente. 
 
Finalmente vale la pena recalcar: Las aves migratorias y los humanos, no conocen de 
fronteras políticas, ni geográficas. 

 
 
 

(1) Los datos de los ordenes y familias de las aves migratorias relacionadas, 
corresponden a una parte de la conferencia “AVES MIGRATORIAS” dictada por la 
doctora Claudia Rodríguez, funcionaria del Grupo de Ecosistemas del Ministerio de 
Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial, durante la realización del Curso 
Intensivo de Bioseguridad y su Aplicación en la Salud Humana y Animal, 
organizado por la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Fundación 
Universitaria “San Martín, durante los días 12-15 de Junio-2006, Bogotá, 
Colombia. 
 
(2) De prensa, radio, televisión, revistas médicas, artículos técnicos e Internet. 
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